
老人福祉センターでは、地域の高齢者の方々の交流の場や、

健康の増進や教養の向上の場を提供しています。

八尾市社会福祉協議会

老人福祉センター

お問い合わせ
八尾市立社会福祉会館3階　072-924-8658

インスタグラムもフォローお願いします♪

@yao_syakyo



ひまわりカフェ

市民向け公開講座

八尾市在住の方であれば年齢を問わず、どなたでもご参加いただ

けます。

生活に役立つ講座や、からだを動かす講座など、市民の方からい

ただいたリクエストを参考に開催しています。

令和７年度開催 「公式ワナゲ講習会」
協⼒：NPO法人フレンドリー情報センター

相互交流や情報交換など地域に開かれた　ふれあい喫茶として

毎週金曜日午後１時～3時まで開催中。（L.O.2時45分）

ボランティアスタッフとお客様で会話を楽しまれている場面も

「遺言・エンディングノートの書き方」     

協⼒：りそな銀⾏

・アイスコーヒー


・ホットコーヒー


・カフェラテ
・紅茶（HOT）

・カルピス


メニュー





◆全ドリンク１００円

（個包装お菓子付き）


チケット制・事務所で購入してね



同好会

同好会一覧

八尾市在住の60歳以上の方と対象とし、

趣味と教養の場を通じて「健康づくり」「仲間づくり」

「生きがいづくり」に取り組まれています。

当センターには、20の同好会が活動しています。

各同好会1回ずつ見学可能ですので、ぜひご来館ください！

①俳句

②カラオケ

③手芸

④バンパープール

⑤社交ダンス

⑥八老劇団

⑦囲碁

⑧将棋

⑨詩吟

⑩謡曲

⑪書道

⑫茶道（表千家）

⑬茶道（裏千家）

⑭フラダンス

⑮ダーツ

⑯コーラス

⑰ワナゲ

⑱おもしろクラブ

⑲３Bエイジング

⑳河内音頭　踊らんかい



①俳句 ③手芸

④バンパープール

②カラオケ

⑥八老劇団

⑤社交ダンス

⑧将棋 ⑨詩吟

⑦囲碁

同好会活動風景

⑩謡曲



⑬茶道（裏千家）

⑭フラダンス

⑫茶道（表千家）

⑯コーラス

⑮ダーツ

⑱おもしろクラブ

⑲３Bエイジング

⑪書道

⑰ワナゲ

同好会活動風景

⑳河内音頭　踊らんかい



給湯室

食事スペース

休憩室

休憩室では、マッサージ機や

健康測定器具、テレビなど自由

にご利用いただけます。

センター内の設備

給湯室には電子レンジや電気

ポットをご用意しています。

ご飯を食べたりお話をしたりなど、

自由にご利用いただけます。

ほかにも、脳トレ問題プリントや

ワナゲコーナーなどをご用意しています♪
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