
1月 18日に「ファミサポ広場」を開催し、親子 5組の参加がありました。今まで新型コロナの影響で、企画

しては開催出来ずの繰り返しでしたが、やっと開催することが出来ました。 

多目的ホールの大きなお部屋にトンネルやボール・車の乗り物・ままごとコーナー・アンパンマンコーナーとたく

さんのおもちゃを用意していたので、お子さんは色々なコーナーを渡り歩き、思い思いに遊んでいました。 

お手伝いにサブリーダーさんや援助会員さんも来てくださり、お母さんとお話したり、お子さんと遊んでくれたり、

大活躍でした。お母さん同士もお話しされていて、和やかな雰囲気の中、時間が過ぎました。 

初めての試みでしたが、みなさん楽しんでいただけたようで、良かったです。 
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爽やかに澄み渡る空の下、大小の鯉のぼりが誇らしげに泳いでいます。 

4 月から、1 カ月たちましたが、新しい環境に、お子さま・保護者の皆さまも少しづつ慣れて来られた頃でしょうか。 

３年以上続いた、新型コロナウィルス感染症も、５月８日より５類に移行し、大きな転換期を迎える事となります。

以前の生活様式に戻ってきて嬉しい半面、コロナが終息した訳ではないので、気が抜けない部分はありますね。 

 今年度も皆様のサポート活動が、安心しておこなえますように、微力ながらお手伝いさせていただきたいと思って

おります。どうぞよろしくお願いいたします。 

①放課後児童室の迎え及び帰宅後の預かり  674 件 

②保育施設への送り                 391 件 

③その他（多胎児家庭への援助など）      388 件 

④保育施設の迎え及び自宅送り         370 件 

⑤習い事等の場合の援助             299 件 

 

ファミサポ広場を開催しました！ 

いないいないばあ！ 

援助会員さんとお話し中

も 

・その他の内容では、多胎児家庭の援助や、 

お母さんが家事をしている間にお子さんをみてい

ただく預かりが多く、援助会員が依頼会員宅に出

向き活動する依頼もありました。 

・第２・３子の出産の為、保育施設への送迎を利

用する方も多くいました。 

令和４年度 活動件数報告 

トンネルを

くぐると… 

ままごとコーナーも人気でした 

会員数：依頼会員 775名 援助会員 250名 両方会員 45名   計 1070名（R5.3.31現在） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月 26 日（木）   

必修研修 「家庭における乳幼児の事故防止」                       

保健センター 

 

普段から検診や訪問などで保護者の方から様々

なご相談を受けられたり、多くのお子さんと接して

おられる保健師の方から、年齢や発達に応じた注意

すべき点などを具体的に説明していただきました。 

主な事故の例として、 

・ベッドやバギー、階段からの転落 

・ポットや炊飯器、ヘアーアイロンなどによるやけど 

・マグネットの玩具、ボタン電池などの誤飲 

・登降園・登下校時による交通事故 …など 

事故の大半は、事前に住環境を整えたり、気配り 

と事故防止の認識を深める事が大切とお話があり

ました。 

 

 2 月 6 日（月）  

子育て交流会 「手ぶらで遊ぼ」 

                     阿瀬 慶子先生 

 

阿瀬先生が、お家にある物で作った玩具を紹

介してくださいました。初めて見る玩具に、子ど

もたちは瞳を輝かせ夢中になって遊んでいる姿

がとても印象的でした。「これなぁに」のパネルシ

アターでは、バラバラになった絵が完成すると、

みんなで一斉に「アンパンマーン」と答えている子

どもたちが可愛かったです。後半は、自分でシー

ルを貼って玩具づくり。自由に遊び、とても楽し

そうでした。お金をかけずに工夫すれば、玩具っ

て作れるんだと、皆さん実感されていました。 

 2 月 15 日（水） 

フォローアップ講座 「アロマクラフト」  

                      藤井 タカ子先生 

 

藤井タカ子先生による「アロマクラフト」を開催し

ました。前半は精油について学び、後半は各自、お好

みの香りのアロマを講師の方に調合して頂き、自分

好みの「アロマロールオンオイル」の完成です。 

参加者の方より、アロマの効能など熱心に質問があ

ったり、携帯サイズの為、外出先でも、いつでも癒し

やリフレッシュ効果が得られると好評をいただきま

した。 

 

 

 

 

「研修会」・「講座」・「交流会」等を開催しました 

 ３月４日（土） 

「依頼会員登録会」  

 

依頼会員登録会を開催し、２組の方が入会され

ました。 

一時保育付きでおこなったので、お母さんは、ゆ

っくりファミサポ事業について説明を聞いていた

だけたと思います。お子さんは、別室で援助会員

さんと色々なおもちゃで遊んでいました。 

新学期に向けてのご相談や、もしもの時に利用

する為に…と内容は様々ですが、登録をしていれ

ば、次は、お電話で依頼内容をお聞き出来ますの

で、登録希望の方は、お時間のある時に登録され

る事をお勧めします。予約制ですので、必ずお電

話をお願いします！ 

 

 

 

２ 
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《開催場所》講座の開催場所は「サポートやお」となります。                        
 

 
           八尾市に気象警報が発令されている場合、講座などは中止になります。来館前に必ず確認をお願いします。 

 

 

 

 

講座・交流会の予定 

会員の皆さまは、全ての講座のお申込みができますので、参加希望の方は早めに電話で

お申込みください。 

＜必修研修講座＞ 

 援助・両方会員の方は、1年間（4月～翌年 3月）で、1講座を受講していただきます。未受講の場合、

休会となり援助活動は出来ません。掲載の講座内容・日時をご確認の上、各自でお申込みください。 

 
内　　容 時　間 備　考

18 日（木）子どもに起こりやすい事故予防と応急手当 13:00～15:00 ★

子どもの発育と病気 10:00～12:00 ★

子育て支援～保育の心とは～ 13:00～15:00

子どもの遊びと遊ばせ方～発達を踏まえて～ 10:00～12:00

子どもの食生活 13:00～15:00

救急対策と応急処置

KYT講習・ヒヤリハット事例

子どもへのより良い関わり～やさしい発達心理学～ 13:00～15:00

子どもの生活へのケアーと援助 10:00～12:00 ★

子どもの病気と看病のしかた 13:00～15:00 ★

気になる子どもの行動や関わり 10:00～12:00

家族と離れて暮らす子どもたち～社会的養護の理解～ 13:00～14:00 ＊

8 月 4 日（金）子どもの発達と事故予防 11:00～12:00 ★

内　　容 時　間 備　考

6 月 24 日（土）
子どものほめ方・𠮟り方　　　　　　　   　

講師：佐藤まどか先生
10:00～11:00

令和5年度　更新講座を受けて頂く援助会員の方

２月末にセンターより案内をお送りしております。返信ハガキにご記入頂いた日時に来所ください。

10:00～12:00 ◎

・４回目　８月　４日（金） 　9:30～11:00

＜更新講座＞ 

6 日

15 日（木）

備考　【★　事故防止】　【◎　救急】厚生労働省より「少なくとも5年に1回は受講する事」と通達された講座

＜交流会＞＊全会員対象

日　　程

持ち物： 写真２枚（免許証サイズ　縦3㎝×横2.5㎝） ・ 認印 ・ 身分証（住所を確認させていただくため）

・２回目　５月２１日（日） 15：00～16：30　・３回目　６月６日（火）  １５：00～1６：30

  ＊「家族と離れて暮らす子どもたち～社会的養護の理解～」は必修研修対象ではありませんが、　　　　　　

　　里親支援専門相談員の方にお話いただきます。

日　　程

（火）

6 月

5 月

21 日（日）

25 日（木）

30 日（火）



《日 程》５月 18日（木）・21日（日）・25日（木）・30日（火）・6月 6日（火）・15日（木）の 6日間 

午前 10時～午後３時 お昼休憩あり。上記に加え、認定こども園の見学実習 2時間があります。 

《定 員》１5名 先着(無料) 

一時保育有（1時間 100円）生後 3か月～就学前のお子さん 5名 

《場 所》 サポートやお （八尾市青山町４－４－１８） 

《申込み》 やおファミリー・サポート・センターまで  （締め切り ５月８日まで） 

       

★全ての日程に参加が出来ない方

は、申込時にご相談ください 

 

 

 

 

     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おしらせ・おねがい 

４ 

令和５年度の更新ハガキで、継続されなかった「援助・両方会員」のみなさまは、 

この通信をもちまして退会となります。 

長い間、八尾市のファミサポにご尽力頂き感謝いたします。 

アドバイザーはじめ子育てを頑張る依頼会員さんには、とても心強い存在でした。 

 

末子が新５年生の依頼会員さんは、この通信で最後となり、退会処理を行います。 

なお、今のサポートを継続で希望される場合や、６年生まで在籍したいとお考えの方は必ず６月末までに 

ご連絡ください。 

今後は「援助会員」として当事業にご協力いただけると幸いです。詳しくはセンターまでお問合せください。 

 

依頼会員のみなさまへ 

援助会員養成講座は、各分野の専門家を講師に招き、年に２回開催しています。 

お子さんとかかわることが好きな方・ご近所やお友達で地域の子育て支援に興味をお持ちの方がいらっしゃいましたら、ご紹介く

ださい。 

また、依頼会員として登録されていて、お子さんの手が離れてこられた依頼会員さんは、ぜひ援助会員と

して、活動していただけませんか。活動をしていただくには、養成講座の受講が必要となります。 

どうぞ、よろしくお願い致します。 

 

 

講座の内容は、黄色のチラシで確認できます → 

 

★サブリーダーさん ２年間よろしくお願いします★ 

援助会員として、活動してみませんか？ 

（配架場所） 

サポートやお・社会福祉会館・市役所本庁 1階ロビー 

各出張所・図書館・生涯学習センター・総合体育館 他 

 

令和５年度４月から２年間サブリーダーとして活動していただく方々です。どうぞよろしくお願い致し

ます。 

東地区：戸田アサ子さん・松井礼子さん      中央北地区：宇野滝実さん・大原佳子さん 

西地区：松井春菜さん・松村康子さん       中央南地区：小村久美子さん・酒井禎子さん 

南地区：出口真理子さん・平尾純子さん     

北地区：上甲佳子さん・山畑節子さん 
サブリーダーの主な活動は、会議への出席・行事の際の手伝い・地域

の情報など、色々教えていただいたり、助けていただいています。と

ても気さくでやさしい方ばかりです！ 

今後ともどうぞよろしくお願い致します。 

ありがとうございました 


