
 

 

令和 5年 3月 12日、消防記念日式典において「やおファミリー・サポート・センター」が 

応急手当普及啓発推進優良団体として表彰されました。 

平成 14年の開設当初から年 2回、援助会員養成講座のカリキュラムの一つとして応急手当訓

練講習をおこなってきました。援助会員には、胸骨圧迫や AED の使用方法など訓練を受けても

らっています。 

昨年 20周年を迎え、今までの実績がこうして評価されたことを嬉しく思います。 

ファミサポは、生後 3 か月から小学校 4 年生終了までのお子さんを対象としている事業ですの

で、訓練も乳児・幼児・大人の人形を使いおこなっています。援助会員だけでなく、依頼会員

も受ける事が出来ますので、ぜひお申込みください。 
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援助会員養成講座は、各分野の専門家を講師に招き、年に２回開催しています。 

お子さんが好きな方・ご近所やお友達で地域活動に興味をお持ちの方がいらっしゃいましたら 、  

ご紹介ください。年々、援助会員として活動できる方が減っています。 

また、依頼会員として登録されていても、養成講座を受講すれば両方会員として援助活動をおこな

う事が出来ます。お申込み、お待ちしています。 

 

 
《日 程》 １０月１３日（金）・１４日（土）・19日（木）・２4日（火）・11月 8日（水）・16日（木） 計 6日間 

10時～15時 （お昼休憩 12時～13時）＊上記日程に加え、認定こども園の見学実習 2時間あり 

《場  所》 サポートやお ・ 10/19 龍華コミセン 11/８ 久宝寺コミセン 

《定  員》 15名 （無料）  

一時保育 5名 （生後 3か月～就学前のこども）（有料 1時間 100円） 

《申込み》 9月 1日（金）から 10月 5日（木）まで 

       カリキュラムの詳細は下記の場所で配架している黄色のチラシで確認できます。 

（配架場所） サポートやお・社会福祉会館・市役所本庁 1階ロビー・各出張所・図書館・ 

生涯学習センター・総合体育館 ほか 

ペアで AEDと胸骨圧迫の訓練中 

乳児の人形を使っての訓練 
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援助会員必修研修として、「自転車・自動車使

用時における事故予防」を開催しました。 

現在、活動中の援助会員さん中心に 13名が受講さ

れました。ＤＶＤによる危険予測や、交通事故の

発生状況などの説明がありました。 

八尾市は、大阪府下で交通事故数ワースト 8位 

時間別発生状況としては、 

①8時～10時（登園･登校時） 

②16時～18時（降園･下校時） 

が事故件数、負傷者数が特に多いようです。 

ファミサポの送迎の活動時間も、この時間帯に集 

中しているので、交通ルールを守りながら、日頃 

から時間には余裕を持って、活動していただくよ 

うにお願いします。

 

 

 

また、信頼関係がキーポイントで、叱ること

が悪いことではなく、伝えたいことをきちんと

伝える・失敗して学んでいくのが子ども・子ど

もの力を信じる・親も失敗して学んでいく…な

どなど。 

 

完璧な子育てはないので、正しい子育てを目

指さずほどほどに…。 

お父さんやお母さんの好きな時間をもって、

自分自身に戻る時間を大切に、上手な息抜きを…

と盛りだくさんの内容で、１時間があっという

間に過ぎてしまい、もう少し聞きたい気持ちに

なりました。 

 

当日は、１２名の方が参加され、先生のお話

を熱心に聞いておられました。 

お話の中で「発達を振り返る」というところ

で、幼児期に「出来た！」ということや自信を

持つ経験を積むことで「気持ちをニュートラル

に戻す力」を養い、社会に出る準備を少しづつ

していくようです。 

 

また、大人は子どもに対して注意は得意です

が、悪いことをやめた時は、当たり前と思って

しまいがちです。やめた時こそ〝やめれたこと

を褒めてあげる〟〝あたり前と思えたことを褒

めてあげる〟…このことが大切と学びました。 

 

ほめる時も「ようやってるね」「頑張ってる

ね」…は、わかりずらいので、「○○を出来た

ね」「○○を頑張ったね」と具体的に言ってあ

げる事が大切だそうです。 

5月 18日より援助会員養成講座を開催し、新

しく 4 名の方が援助会員として登録されまし

た。 

「子どもの遊びと遊ばせ方～発達をふまえて

～」の講座では、おひさまこども園の先生に来

ていただき「子どもの遊び」について学びまし

た。また、おひさまこども園で実際に使ってい

る手作りおもちゃや絵本をお借りし、受講生の

方々には、手に取って遊んでもらいました。   

「身近にあるものでこんなものが作れるん

や！」と感心されていました。また「これは子

どものどんな能力が引き出されるんですか？」

と先生に質問されている方もいました。 
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＜必修研修＞  

援助、両方会員の方に１年間（４月～翌年３月）で、下記の内容から１講座を受講していただきます。 

未受講の場合、休会となり援助活動は出来ません。掲載の講座内容・日時を確認し、各自お申込みください。 

 

＜交流会＞ 依頼会員さんだけでなく、両方・援助会員さんも申込み出来ますよ！ 

          楽しい時間をすごしませんか？ 

 

 

   
会員の皆さまは、全ての講座にお申込みができますので、参加希望の方は早めにお電話でお申込みください。 
 

備考  【★ 事故防止】 【◎ 救急】 厚生労働省より「少なくとも５年に１回は受講する事」と通達された講座 

＊「家族と離れて暮らす子どもたち～社会的養護の理解～」は、里親支援専門相談員の方にお話していただき

ます。必修研修の対象ではありません。 

《開催場所》講座の開催場所は、基本「サポートやお」となります。一部異なる場合がありますので、ご注意
ください。 

＜更新講座＞  
援助会員さんは、3年に 1度、申込み用紙と会員証の更新をおこないます。 

今年度は、残すところ、あと下記の日程のみとなります。まだ受講されていない方は、お申込みください。  

尚、現在サポート活動中の方は、来年度（R６年 4月）より、活動は出来ませんのでご注意ください。 

・５回目 10 月 19 日（木）15:00～16:30（龍華コミセン）・６回目 1 月 23 日（火） 9：30～11：00 

【持ち物： 写真２枚（免許証サイズ 縦３㎝×横２.５㎝） ・ 認印】 

           八尾市に気象警報が発令されている場合、講座などは中止になります。 

来館前に必ず確認をお願いします。 

午前８時の段階･･･午前の開催を中止   午前１１時の段階･･･午後の開催を中止 ※開催目安 

 

 

 

 

講座の予定です 

内　　容 時　間 備　考

13 日 （金） 子どもへのより良い関わり～やさしい発達心理学～ 13:00～15:00

子育て支援～保育の心とは～ 10:00～12:00

子どもの発育と病気 13:00～15:00 ★

19 日 （木） 子どもの遊びと遊ばせ方～発達を踏まえて～ 10:00～12:00

子どもに起こりやすい事故の予防と応急手当 13:00～15:00 ★・更新

応急手当訓練・KYT講習・ヒヤリハット事例 10:00～12:00 ◎

子どもの食生活 13:00～15:00

8 日 （水） 子どもの生活へのケアーと援助 10:00～12:00 ★

子どもの病気と看病のしかた 13:00～15:00 ★

気になる子どもの行動や関わり 10:00～12:00

家族と離れて暮らす子どもたち～社会的養護の理解～ 13:00～14:00 *

龍華コミセン

久宝寺コミセン

日　　程

11 月

10 月

14 日 （土）

24 日 （火）

16 日 （木）

9 月 4 日 （月） 「親子で楽しむ遊び」 10:30～11:30 親子10組

10 月 28 日 （土） 「親子で英語を楽しもう～ハロウィン気分で♪～」 10:30～11:30 親子10組

12 月 9 日 （土） 「クリスマス☆ミニコンサート」 10:30～11:30 親子30組



TEL：072-924-3657    ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ 

FAX：072-925-1161 

 

 

  

  

  

   

 

yaofamisapo@gmail.com 
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＜お願い＞ 
＊依頼会員 

・依頼日は、必ずご連絡をお願いします。連絡がない場合、無保険での活動となりますので、連絡は

お忘れなくお願いします。またキャンセルの連絡もお願いします。 

 

＊援助会員 

・これからの季節、日に日に暗くなる時間が早くなってきます。サポート活動中は、車や自転車など 

相手からもこちらの存在がわかるように、明るい道を通る・懐中電灯や反射板を身に着けるなど、

気をつけて活動をおこなってください。 

 

＊全会員 

・急な天候不良により、警報が発令された場合について 

警報が発令された当日のサポートキャンセル料は、無料です。 

また、天気予報で警報が発令されそうな時も、会員同士で相談のうえ活動のキャンセル・時間の 

変更などを行ってください。変更した場合は、必ずセンターへ連絡をお願いします。 

 

八尾市社会福祉協議会 やおファミリー・サポート・センター 【お申込み・お問合せ先】 

サブリーダーのみなさん 
2年間よろしくお願いします 

＜会員数＞ 依頼会員 726名・援助会員 240名・両方会員 43 名 合計 1,009名（７月末現在） 

依頼会員に対して援助会員が少ない状況です。またお住まいの地域により、会員数にも差はあります。 

10 月から養成講座が始まりますので、子どもとのかかわりが好き・子育て支援に興味がある…など、活動

をご希望される方は、この機会にぜひお待ちしています。 

サブリーダーのみなさんです。 

サブリーダー会議や行事のお手伝いなど、ご協力いただいてい

ます。援助会員でもありますので、サポート活動もおこなって

いただいています。 

2年間、どうぞよろしくお願い致します！ 

「子どもに起こりやすい事故の予防と応急手当」「子どもの病気と看病の仕方」                     

各 10名 

子どもは、大人にとって思いがけない行動をします。もし、けがや事故が起こっても、適切な

手当てを素早く行うことで、子どもの生命を守り、また傷病の悪化を防ぐことができます。 
この機会に、一緒に学びませんか？お申込みお待ちしています。 
 

10月 19日（木）「こどもに起こりやすい事故の予防と応急手当」13時～15時 龍華コミセン 

11月 ８日（水）「こどもの病気と看病の仕方」        13時～15時 久宝寺コミセン 

講師：日本赤十字社 大阪府支部 幼児安全法指導員 

＊一時保育有 生後 3か月～就学前児童 3名（有料-200円） 

お知らせ・お願い 

オープン講座 


