
　　　　申込期間　：　令和7年8月1日(金)～8月18日(月)
　　　　申込方法　：　お電話・FAX・来館
             　　社会福祉法人  八尾市社会福祉協議会
　　　　〒581-0003　八尾市本町二丁目4番10号　（電話）072－990-4567
　　　　　　　　　　　 　八尾市立社会福祉会館　　（FAX）072－990-3206

※全3日間開講です
（全受講で修了証書あり）

※3日目のひまわりカフェで
   ご希望の方のみカフェ代100円をご用意ください。

参加

無料

８1日目：2025年　　　月　　　　日(金)14:00～15:30

        　テーマ：『地域福祉ってなに？』
　　　講師：摂南大学　現代社会学部　講師　上野山　裕士氏
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93日目：2025年                 　 月                        日(金)14:00～15:30
　　　　テーマ：『ボランティア活動について』

　　　　　　　　　『自身のシニアライフを考える』　　
　　　　   　講師：八尾市社会福祉協議会　ボランティアセンター職員      
　　　　　　　　　　　　ひまわりカフェ活動紹介＆老人福祉センター見学
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　　　これから 何かを始めたい！！                      

　新しい出会いがほしい！
　　　　　　　　　と思われている方々のための講座です。

第1回

2日目：2025年　　 　　  月 　　  　日(金)14:00～15:30
　　　   テーマ：『認知症への理解と
　　　　　　　　　　　　　　自分たちにできること』

　　　　講師：八尾市認知症地域支援推進員　山本　哲也氏

シルバーリーダー養成講座　

場所：すべて八尾市立社会福祉会館

             　 (八尾市本町2‐4‐10）
対象：八尾市内在住の65歳以上の方
定員：20名(先着順)


